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;gka ekStwn lHkh lkexzh ;k tkudkjh vYVªusfVo MsoYiesaV ¼Mh,½ dh fof'k"V laifÙk gSA ;gka ekStwn lkexzh@tkudkjh 
çdk'ku ds le; lgh gSA blesa O;ä fopkj fjiksVZ@nLrkost t:jh ugha fd Mh, ls tqM+s fdlh Hkh laxBu ds fopkjksa dks 
n'kkZrs gSaA Mh, ls iwoZ fyf[kr vuqefr ds fcuk ;gka ls dksbZ Hkh lkexzh fdlh Hkh :i esa d‚ih] la'kksf/kr] iqu% is'k] 
iquiZzdkf'kr] viyksM] çsf"kr] iksLV ;k forfjr ugha dh tk ldrh gSA ;gka fn[kkbZ nsus okyh lkexzh@tkudkjh dk 
vuf/k—r mi;ksx d‚ihjkbV] VªsMekdZ vkSj vU; ykxw dkuwuksa dk mYya?ku dj ldrk gS vkSj bldk ifj.kke vkijkf/kd 
;k ukxfjd naM gks ldrk gSA

bl fjiksVZ@nLrkost esa O;ä fopkj@fo'ys"k.k vko';d :i ls 'kfä lLVsuscy ,uthZ QkmaMs'ku ds fopkjksa dks 
çfrfcafcr ugha djrs gSaA QkmaMs'ku bl çdk'ku esa 'kkfey fdlh Hkh MsVk dh lVhdrk dh xkjaVh ugha nsrk gS vkSj u gh 
blds mi;ksx ds ifj.kkeksa ds fy, fdlh Hkh ftEesnkjh dks Lohdkj djrk gSA
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vk'kk gS fd ;g çdk'ku ¶ykbZ ,s'k bZaV fuekZ.k esa yxs 

m|fe;ksa] dÆe;ksa ,oa vU; fgr/kkjdksa ds fy, ykHknk;d 

fl) gksxkA

vR;ar çlUurk dk fo"k; gS fd jkT; esa ¶ykbZ ,s'k bZaVksa ds 

fuekZ.k dks çksRlkfgr djus ds mís'; ls MsoyiesaV 

vkWYVjusfVOl ds lg;ksx ls fcgkj jkT; çnw"k.k fu;a=.k 

i"kZn }kjk ^¶ykbZ ,s'k b±V fuekZ.k% lapkyu vkSj çfØ;k 

xkbM* ls lacaf/kr ,d çf'k{k.k eSuqvy çdkf'kr fd;k tk 

jgk gSA ¶ykbZ ,s'k bZaVksa ds mi;ksx dks c<+kok nsus ls gekjh 

i`Foh dh cgqewY; çk—frd lEink] mijh e`nk dk laj{k.k 

fd;k tk ldrk gS tks gekjs lgu;ksX; fodkl ds y{; dks 

iwjk djus dh vksj ,d egRoiw.kZ dne lkfcr gksxkA

¼ ½
mieq[;ea=h] fcgkj
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ç/kku lfpo] 
i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu foHkkx] 

fcgkj ljdkj

¼ ½

¶ykbZ ,s'k bZaV ds fcgkj esa O;kid :i ls viukus ls ¶ykbZ 

,s'k dh mi;ksfxrk dk ,d vk'kktud lek/kku çLrqr gksrk 

gSA blds mi;ksx ls ekStwnk VSDuksykth ds udkjkRed 

çHkkoksa dks de fd;k tk ldrk gSa] vkSj lkFk esa] jkT; esa 

lekos'kh fodkl dks c<+kok Hkh feysxkA ;g çf'k{k.k eSuqvy 

mPp xq.koÙkk okyh ¶ykbZ ,s'k bZaVksa ds mRiknu dh fn'kk esa 

,d foLr`r dne&nj&dne xkbM gSA ;g ekStwnk] 

laHkkfor m|fe;ksa vkSj vU; bPNqd laLFkkvksa ds fy, 

Qk;nsean lkfcr gksxhA eq>s iwjh mEehn gS fd bl eSuqvy 

dk lHkh lacaf/kr fgr/kkjdksa }kjk Lokxr fd;k tk;sxk vkSj 

bldk mi;ksx jkT; esa ¶ykbZ ,s'k bZaV m|ksx ds fodkl esa 

lkFkZd ;ksxnku nsxkA

eq>s iwjh mEehn gS fd ;g eSuqvy iwjh rjg ls vius bfPNr 

mís'; dks çkIr djsxk vkSj blds ikBdksa esa flQZ ekStwnk 

vkSj laHkkfor fuekZrk gh 'kkfey ugha gksaxs] cfYd fu;kedksa] 

uhfr fuekZrkvksa] çkS|ksfxdh çnkrkvksa] fcYMjksa] Bsdsnkjksa ,oa 

vU; Hkh ykHkkfUor gksaxsA

v/;{k] fcgkj jkT; çnw"k.k fu;a=.k i"kZn~

¶ykbZ ,'s k bVZa  VDs ukys Wth ,d ^^'kUw ;^^ mRltZu rduhd gS 

tks vif'k"V dk mi;kxs  djrh gSA bleas çn"w k.kdkjh b/Za ku 

¼tSls dk;s yk] iVs dkds  vkfn½ dh vko';drk ugha gkrs h gS 

vkSj uk gh fdlh Hkh çdkj dh feêh dh vko';drk gkrs h gSA 

rnuqlkj] ¶ykbZ ,'s k ds ekStnw k vkSj lHa kkfor bVZa  fuekZrkvkas 

ds mi;kxs  ds fy, çf'k{k.k eSuqvy dks Mos yieVas  

vkWYVjufs VOl }kjk 'kfä lLVus cs y ,uthZ QkmMa 's ku vkSj 

fcgkj jkT; çn"w k.k fu;=a .k ckMs Z ds lg;kxs  ls fodflr 

fd;k x;k gSA ;g eSuqvy mPp xq.koÙkk okyh bVZa kas dk 

mRiknu djus ds fy, bVZa  fuekZrkvkas dh {kerk dks c<k+ dj 

fcgkj eas ¶ykbZ ,'s k bVZa kas ds fuekZ.k dks rts h ls c<k+ us ds çeq[k 

y{; dks çkIr djus dh fn'kk eas ,d egRoi.w kZ dne gSA 

¼ ½
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Ÿ dqN mi;ksxksa esa IykLVj dh vko';drk ugha

Ÿ ,d leku ,oa fu;fer vkdkj

Ÿ lkSan;kZRed :i
Ÿ de elkys dh [kir

fu;fer ;k frjNk fdukjk

çekih;%       190mm x 90mm x  90mm

çekih;%  2.70 – 2.90 fdyksxzke 

Ÿ yky bZaVksa ds leku xq.k vkSj mlls csgrj

bLrseky dh xbZ e'khu ds {kerk ds vk/kkj ij 2500 - 30000 bZaV çfrfnu

Ÿ lkekU; bZaV ,oa elkys dh nhokj

¶ykbZ ,s'k] ckyw ;k LVksu MLV] lhesaV ;k pwuk] ftIle] ikuh

Ÿ mipkfjr bZaV

lkekU; nhokj fuekZ.k

xSj&çekih;%    230mm x 110mm x 70mm

xSj&çekih;%     2.80 – 3.10 fdyksxzke

11

¶ykbZ ,s'k] dks;yk vk/kkfjr rki fo/kqÙk la;a=ksa ls fudyrh gSaA bls vkbZ-,l- dksM 3812 ds 
Hkkx 1 ;k Hkkx 2 ds vuq:i gksuk pkfg,A

¶ykbZ ,s'k ls b±V fuekZ.k esa vkerkSj ij ckyw ;k LVksu MLV mi;ksx dh tkrh gSaA mi;ksx 
fd, tkus okys ckyw ;k LVksu MLV vkbZ-,l- dksM 383 ds vuq:i gksuk pkfg,A bLrseky 
fd, tkus okys ckyw ;k LVksu MLV dk vf/kdre vkdkj 4.75 mm ds cjkcj ;k mlls 
de gksuh pkfg,A ckyw esa feêh vkSj xkn tSlh vokaNuh; lkexzh dh ek=k 5% ls T;knk 
ugha gksuh pkfg,A

• lexz lhesaV] vkbZ-,l- 16415

• jSfiM l[r iksVZySaM lhesaV] vkbZ-,l- 8041

• iksVZySaM ikstksykuk lhesaV% dSylkabaM Dys vk/kkfjr] vkbZ-,l- 1489 ¼Hkkx 2½

fuEufyf[kr Hkkjrh; ekud lhesaV esa ls fdlh Hkh lhesaV dk mi;ksx ¶ykbZ ,'k bZaV cukus 
esa fd;k tk ldrk gSa%

• lk/kkj.k iksVZySaM lhesaV ¼vksihlh½ ] vkbZ-,l- 269
• iksVZySaM LySx lhesaV] vkbZ-,l- 455

• lqijlYQsV lhesaV] vkbZ-,l- 6909

• iksVZySaM ikstykuk lhesaV% ¶ykbZ ,s'k vk/kkfjr] vkbZ-,l- 1489 ¼Hkkx 1½

• gkbMªksQksfcd iksVZySaM lhesaV] vkbZ-,l- 8043 rFkk

¶ykbZ ,s'k bZaV ds mRiknu esa bLrseky gksus okyh jklk;fud feJ.k vkbZ-,l- dksM 9103 ds 
vuqlkj gksuh pkfg,A bl rjg ds jlk;u ds mi;ksx esa dkQh lko/kkuh j[kuh iM+rh gS] 

• lYQsV fojks/kd iksVZySaM lhesaV] vkbZ-,l- 12330

• OgkbV iksVZySaM lhesaV] vkbZ-,l- 8042

mijksä lhesaV esa ls ç;ksx'kkyk ijh{k.k ds ckn ¶ykbZ ,'k bZaV ds mRiknu ds fy,] 
lk/kkj.k iksVZySaM lhesaV ¼vksihlh½ 43@53 xzsM lcls mi;qä lhesaV ik;k x;k gSA blfy, 
¶ykbZ ,s'k bZaV ds mRiknu esa lkekU;r% vksihlh 43@53 lhesaV dk mi;ksx djuk pkfg,A

¶ykbZ ,s'k bZaV ds mRiknu esa bLrseky gksus okyk ikuh vkbZ-,l- dksM 456 ds vuq:i gksuk 
pkfg,A



10

Ÿ dqN mi;ksxksa esa IykLVj dh vko';drk ugha

Ÿ ,d leku ,oa fu;fer vkdkj

Ÿ lkSan;kZRed :i
Ÿ de elkys dh [kir

fu;fer ;k frjNk fdukjk

çekih;%       190mm x 90mm x  90mm

çekih;%  2.70 – 2.90 fdyksxzke 

Ÿ yky bZaVksa ds leku xq.k vkSj mlls csgrj

bLrseky dh xbZ e'khu ds {kerk ds vk/kkj ij 2500 - 30000 bZaV çfrfnu

Ÿ lkekU; bZaV ,oa elkys dh nhokj

¶ykbZ ,s'k] ckyw ;k LVksu MLV] lhesaV ;k pwuk] ftIle] ikuh

Ÿ mipkfjr bZaV

lkekU; nhokj fuekZ.k

xSj&çekih;%    230mm x 110mm x 70mm

xSj&çekih;%     2.80 – 3.10 fdyksxzke

11

¶ykbZ ,s'k] dks;yk vk/kkfjr rki fo/kqÙk la;a=ksa ls fudyrh gSaA bls vkbZ-,l- dksM 3812 ds 
Hkkx 1 ;k Hkkx 2 ds vuq:i gksuk pkfg,A

¶ykbZ ,s'k ls b±V fuekZ.k esa vkerkSj ij ckyw ;k LVksu MLV mi;ksx dh tkrh gSaA mi;ksx 
fd, tkus okys ckyw ;k LVksu MLV vkbZ-,l- dksM 383 ds vuq:i gksuk pkfg,A bLrseky 
fd, tkus okys ckyw ;k LVksu MLV dk vf/kdre vkdkj 4.75 mm ds cjkcj ;k mlls 
de gksuh pkfg,A ckyw esa feêh vkSj xkn tSlh vokaNuh; lkexzh dh ek=k 5% ls T;knk 
ugha gksuh pkfg,A

• lexz lhesaV] vkbZ-,l- 16415

• jSfiM l[r iksVZySaM lhesaV] vkbZ-,l- 8041

• iksVZySaM ikstksykuk lhesaV% dSylkabaM Dys vk/kkfjr] vkbZ-,l- 1489 ¼Hkkx 2½

fuEufyf[kr Hkkjrh; ekud lhesaV esa ls fdlh Hkh lhesaV dk mi;ksx ¶ykbZ ,'k bZaV cukus 
esa fd;k tk ldrk gSa%

• lk/kkj.k iksVZySaM lhesaV ¼vksihlh½ ] vkbZ-,l- 269
• iksVZySaM LySx lhesaV] vkbZ-,l- 455

• lqijlYQsV lhesaV] vkbZ-,l- 6909

• iksVZySaM ikstykuk lhesaV% ¶ykbZ ,s'k vk/kkfjr] vkbZ-,l- 1489 ¼Hkkx 1½

• gkbMªksQksfcd iksVZySaM lhesaV] vkbZ-,l- 8043 rFkk

¶ykbZ ,s'k bZaV ds mRiknu esa bLrseky gksus okyh jklk;fud feJ.k vkbZ-,l- dksM 9103 ds 
vuqlkj gksuh pkfg,A bl rjg ds jlk;u ds mi;ksx esa dkQh lko/kkuh j[kuh iM+rh gS] 

• lYQsV fojks/kd iksVZySaM lhesaV] vkbZ-,l- 12330

• OgkbV iksVZySaM lhesaV] vkbZ-,l- 8042

mijksä lhesaV esa ls ç;ksx'kkyk ijh{k.k ds ckn ¶ykbZ ,'k bZaV ds mRiknu ds fy,] 
lk/kkj.k iksVZySaM lhesaV ¼vksihlh½ 43@53 xzsM lcls mi;qä lhesaV ik;k x;k gSA blfy, 
¶ykbZ ,s'k bZaV ds mRiknu esa lkekU;r% vksihlh 43@53 lhesaV dk mi;ksx djuk pkfg,A

¶ykbZ ,s'k bZaV ds mRiknu esa bLrseky gksus okyk ikuh vkbZ-,l- dksM 456 ds vuq:i gksuk 
pkfg,A



12

vkSj lkFk gh blesa igys ls vuqHko gksuk pkfg,A bZaV dh xq.koÙkk dks /;ku esa j[krs gq, bl 
rjg ds jklk;fud feJ.k dk mi;ksx djuk pkfg,A

tc ¶ykbZ ,'k bZaV dk ?kuRo vkbZ-,l- 2185 ¼Hkkx 1½ ds vuqlkj fu/kkZfjr fd;k tkrk gSa] 
rks bldk ?kuRo 1100 fdyksxzke@?kuehVj vkSj 2000 fdyksxzke@?kuehVj ds chp gksuk 
pkfg,A

¶ykbZ ,s'k bZaV dh mRiknu esa Hkh mi;qä ;kstd dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSa ysfdu oks 
¶ykbZ ,s'k bZaV ds fy, gkfudkjd ugha gksuk pkfg, vkSj bZaV ds LFkkf;Ro ij muls vlj 
ugha iM+uk pkfg;saA ftIle vkSj pwus ;kstd ds :i esa bLrseky fd;s tk ldrs gSaA mi;ksx 
fd;k tkus okyk pwuk vkbZ-,l- dksM 712 ds d{kk lh gkbMªsVsM pwus ds vuq:i gksuk 
pkfg,A

¶ykbZ ,'k bZaVksa dk ijh{k.k vkbZ-,l- 4139 esa of.kZr fof/k }kjk fd, tkus ij bZaVksa dk 
vkSlru ¼rhu bdkb;ksa dk vkSlr½ MªkbZax ¼lq[kkus½ fldqM+u 0-05 % ls vf/kd ugha gksuk 
pkfg,A

oxZ 12-5 rd vkSlr ikuh vo'kks"k.k 20% ls rd vkSj mPp oxksaZ ds fy, 15% ls vf/kd 
ugha gksuh pkfg,A

tc ¶ykbZ ,'k bZaV dk ijh{k.k vkbZ-,l- 3495 Hkkx 1 }kjk fd;k tk, rks ¶ykbZ ,'k bZaV dh 
U;wure 28 fnu dh vkSlru xhyk dEçsflo LVªsUFk 5 ,eih, ls de ugha gksuh pkfg,A 
fdlh Hkh ¶ykbZ ,s'k bZaV dk 28 fnu dk xhyk daçsflo LVªsaFk] vkSlru xhys daçsflo LVªsaFk ds 
20 % ls de ugha gksuk pkfg,A

HkkSfrd :i ls ¶ykbZ ,s'k bZaVsa gYdh] Bksl ,oa vkdkj esa ,d leku gksuh pkfg,A bZaVksa esa 
dksbZ njkj utj ugha vkuh pkfg, vkSj rst dksus vk;rkdkj gksuh pkfg,A

çekih; vkSj xSj&çekih; vkdkjksa esa vk;keh lfg".kqrk ± 2 mm gksuh pkfg,A

oxZ 12-5 rd ̂^e/;e^^ vkSj mPp oxksaZ ds fy, ̂^vYi^^ ls vf/kd ugha gksuk pkfg,A

• ,d vPNh bZaV cukus ds fy, vPNs dkjhxj dh t:jr gSA

• fctyh mRiknu la;a= ds 100 fdyksehVj ds Hkhrj vkfFkZd :i ls mi;ksxh gS] 
tgka jk[k miyC/k gSA

• dks;yk dk mi;ksx ugha djus ds dkj.k dksbZ i;kZoj.k çnw"k.k ughaA

• bZaV cukus ds fy, dq'ky ekuo cy dh dksbZ vko';drk ugha gSA

• e'khuh—r bZaV mRiknu ds dkj.k de cckZnhA

• mfpr gkbMªksfyd e'khuksa }kjk mRikfnr djus dh vko';drk gSA

• fctyh dks NksM+dj bZaV cukus esa dksbZ ckgjh ÅtkZ dk mi;ksx ughaA

• osLV lkexzh dk mi;ksxA

• ikjaifjd bZaV cukus dh rqyuk esa de Hkwfe dh vko';drkA

• ,d:i xq.koÙkk ds lkFk 365 fnu bZaV dk mRiknu fd;k tk ldrk gSaA

oxZ
inuke

ue lhlh,l 
2N/mm  

ue lhlh,l 
2 kg/cm

 20.0 20.0 200

 17.5 17.5 175

 15.0 15.0 150

 25.0 25.0 250

 10.0 10.0 100

 7.5 7.5 75

 12.5 12.5 125

 5.0 5.0 50

 30.0 30.0 300

13
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dPpk eky

¶ykbZ ,s'k

ckyw

lhesaV

ikuh

lkexzh rS;kj djuk

ifjogu

HkaMkj djuk

feDl fMtkbZu

feDl djuk

gSaMfyax

ncko Mkyuk

LVSd djuk

lw[kk D;wfjax

xhyk D;wfjax

HkaMkj djuk

xq.koÙkk fu;a=.k

lIykbZ djuk

14

Ÿ dqN ¶ykbZ ,s'k ysa vkSj mlesa FkksM+k ikuh feykdj ue djsaA ue ysbZ dks vaxwBs 
vkSj igyh maxyh ds chp nck,aA ;fn jk[k ,d cgqr iryh ijr esa QSy tkrh gS 
vkSj maxfy;ksa ls fpid tkrh gS rks jk[k bZaV cukus ds fy, vPNh gSA

Ÿ jk[k dh LisflQhd xzsfoVh ¼fof'k"V xq#Rokd"kZ.k½ 1-80 xzke@?kulseh ls vf/kd 
gksuh pkfg,A

Ÿ bZaV cukus esa mi;qärk ds fy, ̂^¶ykbZ ,s'k VsfLVax fdV^^ ls lkbV ij ¶ykbZ ,s'k 
dh xq.koÙkk dh tkap djsaA

Ÿ ¶ykbZ ,s'k fdlh Hkh çdkj ds iRFkj dadM+] ckgjh d.kksa vkSj dkcZfud inkFkZ ls 
eqä gksuk pkfg,A

Ÿ jk[k dks ges'kk lw[ks :i es bdëk djsa vkSj lqjf{kr txg j[kdj mudk HkaMkj.k 
djsaA

Ÿ ¶ykbZ ,s'k dk jax lQsn gksuk pkfg,A jk[k ftruh vf/kd lQsn gksxh] xq.koÙkk 
mruh gh csgrj gksxhA 

Ÿ Å"eh; eku ¼dSyksfjfQd oSY;w½ ds fy, jk[k dk ijh{k.k djsaA bldk eku 1000 
fdyks dSyksjh@fdyksxzke ls vf/kd ugha gksuk pkfg,A

Ÿ ¶ykbZ ,s'k bZaVksa dh mRiknu esa ges'kk rki fo/kqÙk la;a= ds jk[k laxzg.k okys {ks=ksa 
esa fLFkr lkbyks ;k bysDVªksLVSfVd vo{ksid ls ,d= jk[k dk mi;ksx djsaA

Ÿ ekud çfØ;kvksa ds vuqlkj ekik x;k çToyu dk uqdlku 5% ls vf/kd ugha 
gksuk pkfg,A

Ÿ ¶ykbZ ,s'k ds d.k vkdkj dk forj.k bl çdkj gksuk pkfg,%

e/;e   (0.60mm – 0.15mm) 5 - 10

cgqr eksVs  (> 1.18mm) 0

eksVs (1.18mm – 0.60mm) 0

vfr lw{e  (< 0.02mm)  15 - 20

lw{e  (0.15mm – 0.02mm) 70 - 80

mRiknu iwoZ pj.k
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Ÿ xzkgd esa vlarks"k gksus ij lEiw.kZ O;kikj dks uqdlku dh laHkkoukA

de xq.koÙkk okyh ¶ykbZ ,s'k ds mi;ksx ds fuEufyf[kr ifj.kke gSa%

Ÿ [kjkc xq.koÙkk okys mRikn]

Ÿ gSaMfyax vkSj ifjogu ds nkSjku vf?kd VwVuk]

Ÿ de LFkkf;Ro vkSj thou dky]

mRiknu iwoZ pj.k

17

Hkjko lkexzh dk mi;ksx ¶ykbZ ,s'k bZaV dks vf/kd etcwr cukus ds fy, fd;k tkrk gSA 
¶ykbZ ,s'k bZaV cukus esa fofHkUu çdkj dh Hkjko lkexzh dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 
gkykafd O;kolkf;d vFkZuhfr vkSj xq.koÙkk ds vk/kkj ij lcls vf/kd mi;ksx dh tkus 
okyh lkefxz;ka gSa% 

• eksVk ckyw ;k jsr
• LVksu MLV

• lcls vPNk ifj.kke çkIr djus ds fy, ckyw dk vkdkj 2 mm dk gksuk pkfg,A

• xhys ryNV çfØ;k }kjk ekih xbZ feêh vkSj xkn lkexzh 4% ls vf/kd ugha

• ckyw flfydk ewy dh gksuh pkfg,A
• feêh ;k fdlh vU; dkcZfud v'kqf);ksa ls eqä gksuk pkfg,A

• tc ckyw dks gFksfy;ksa ds chp jxM+h tk, rks gFksyh esa dksbZ xanxh ;k nkx ugha 
jguh pkfg,A

• cksry ijh{k.k esa] ckjhd lkexzh dh ek=k 4% ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A ;fn 
4% ls vf/kd ckjhd lkexzh vkrh gS rks mls vLohdkj dj nsuk pkfg,] vkSj 
blds txg ,d oSdfYid lzksr dh [kkst djuh pkfg,A

• ¶ykbZ ,s'k bZaV dh mRiknu esa mi;ksx ds fy, ckyw dh fuEufyf[kr xzsfMax dh 
flQkfj'k dh tkrh gS%

e/;e   (0.60mm – 0.15mm) 5 - 15

lw{e  (0.15mm – 0.02mm) 0

cgqr eksVs  (> 1.18mm) 0

vfr lw{e  (< 0.02mm)  0

eksVs (1.18mm – 0.60mm) 85 - 95
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• crk, x, vkdkj forj.k ds vuqlkj Nyuh dk mi;ksx djuk pkfg,A

• fcuk xzsfMax okys ckyw ds mi;ksx ds ifj.kkeLo:i rS;kj mRikn dh xq.koÙkk 
[kjkc gks ldrh gSaA

vuqfpr vkSj [kjkc jsr dh xq.koÙkk vkSj xzsfMax ds mi;ksx ds fuEufyf[kr ifj.kke gSa%

• fpduh feêh] feêh ;k fdlh vU; dkcZfud v'kqf);ksa ls eqä gksuk pkfg,A

• eksVs d.k okys ckyw dk mi;ksx djus ls [kjkc ca/ku çkIr gksrh gS] vkSj ikuh 
iVkus ds nkSjku bZaV fo?kfVr gks tkrh gSaA

• eghu d.k okys ckyw dk mi;ksx djus ls bZaV dh etcwrh de gksrh gSa] bldh  
HkjikbZ ds fy, vf/kd ek=k esa lhesaV dh t:jr iM+sxh vkSj blds ifj.kkeLo:i 
mRiknu ykxr vf/kd gks ldrh gSaA

ckyw dh deh ;k vuqiyC/krk esa] Hkjko ds :i esa LVksu MLV dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS 
vkSj blds lkFk flQZ lhesaV dks mi;ksx djuk pkfg,A

• LVksu MLV cslkfYVd@xzsukbV tSlh gksuh pkfg,A

• tc MLV dks gFksfy;ksa ds chp jxM+h tk, rks gFksyh esa dksbZ xanxh ;k nkx ugha 
jguk pkfg,] vxj eghu /kwy fn[kkbZ ns rks mi;ksx djus ls igys /kks ysuk 
pkfg,A

• cksry ijh{k.k esa] eghu lkexzh dh ek=k 4% ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A ;fn 
4% ls vf/kd eghu lkexzh ikbZ tkrh gS rks orZeku y‚V dks vLohdkj dj nsuk 
pkfg,A

19

• xhys ryNV çfØ;k }kjk ekih xbZ feêh vkSj xkn lkexzh 4% ls vf/kd ugha 
gksuh pkfg,A

• ¶ykbZ ,s'k bZaV dh mRiknu esa mi;ksx ds fy, LVksu MLV dh fuEufyf[kr xzsfMax 
dh flQkfj'k dh tkrh gS%

cgqr eksVs  (> 1.18mm) 10 - 15

vfr lw{e  (< 0.02mm)  0

e/;e   (0.60mm – 0.15mm) 5 - 15

lw{e  (0.15mm – 0.02mm) 0

eksVs (1.18mm – 0.60mm) 75 - 85

• eghu d.k okys MLV dh vf/kd ek=k ds mi;ksx ls etcwrh de gksrh gS vkSj 
bldh HkjikbZ ds fy, lhesaV dh vf/kd ek=k dh t:jr gksrh gS vkSj 
ifj.kkeLo:i mRikn ykxr vf/kd gks ldrh gSA

vuqfpr] [kjkc xq.koÙkk ,oa [kjkc xzsfMax okyh LVksu MLV ds mi;ksx djus dk 
fuEufyf[kr ifj.kke gSa%

• [kjkc xzsfMax okys MLV ds mi;ksx djus ds ifj.kkeLo:i fufeZr bZaV dh 
xq.koÙkk [kjkc gksrh gSA ikuh iVkus ds nkSjku bZaV esa njkjsa Hkh vk tkrh gSaA
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mRiknu iwoZ pj.k 
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• dsoy LoPN vkSj Bhd ls laxzfgr lhesaV dk mi;ksx djsaA ¶ykbZ ,s'k bZaVksa ds 
fuekZ.k ds fy, ,sls lhesaV dk mi;ksx u djsa tks fd <sysnkj gks ;k igys ls lsV 
gksA

• ?kuh; ijh{k.k ds ek/;e ls 1 % 2 % 4 dk ekud elkyk rS;kj djds lhesaV dk 
vuqekfur lsfVax le; tk¡psaA 

• ges'kk xq.koÙkkiw.kZ lhesaV fuekZrkvksa ls çkIr lhesaV dk mi;ksx fd;k tkuk 
pkfg, tSls ,lhlh] vYVªkVsd] ykQktZ] fcM+yk] xzkfle vkfnA

• 7 fnuksa dh çkjafHkd lsfVax vof/k ds nkSjku cgqr de etcwrh dk fuekZ.k gksrk gS] 
ftlds ifj.kkeLo:i de etcwrh ds lkFk [kjkc xq.koÙkk okyk mRikn çkIr 
gksrk gSA

ca/kd dk mi;ksx ¶ykbZ ,s'k vkSj Hkjko lkexzh dks cka/kus ds fy, fd;k tkrk gS ftlls 
¶ykbZ ,s'k bZaVksa dks vko';d etcwrh feyrh gSA lcls lkekU; vkSj vkfFkZd ca/kd lhesaV 
;k pwus ,oa ftIle dk la;kstu gSA vf/kd ykxr ,oa laHkkfor çfrdwy çHkko ds dkj.k 
jklk;fud inkFkksaZ dk mi;ksx vkerkSj ij ugha gksrk gSaA

lhesaV dk mi;ksx eq[; :i ls rhoz LFkk;hdj.k ca/kd ds :i esa fd;k tkrk gSA eksVs d.k 
okys vkdkj dh lkexzh ls cus bZaVksa dh LFkk;hdj.k djus gsrq lhesaV dks ilan fd;k tkrk gS 
vkSj pwus vk/kkfjr ljapukvksa dh rqyuk esa lhesaV csgrj ifj.kke nsrk gSA

• 53 xzsM okyk lhesaV 43 xzsM okys lhesaV ls vf/kd rsth ls lsV gksrk gSA blfy, 
tgka Hkh laHko gks 53 xzsM okys lhesaV dk mi;ksx djus dh lykg nh tkrh gSA

• ¶ykbZ ,s'k bZaVksa ds fuekZ.k gsrq ges'kk v‚fMZujh iksVZySaM lhesaV ¼vksihlh½ dk 
mi;ksx djsaA fdlh Hkh çdkj ds ikstksykuk lhesaV ¼ihihlh½ dk mi;ksx u djsaA

• lhesaV fdlh Hkh çdkj ds <sys ;k ckgjh d.kksa ls eqä gksuk pkfg,A

v'kq) ;k [kjkc lhesaV dk ç;ksx djus ds ifj.kke fuEukf[kr gSa% 
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• gSaMfyax] HkaMkj.k] lIykbZ vkSj ifjogu ds nkSjku vf/kd {kfr] ftlls O;olk; esa 
gkfu gksrh gS vkSj O;olk; dh fo'oluh;rk dks {kfr igqaprh gSA

• mipkj dh çkjafHkd vof/k ds nkSjku vf/kd VwV&QwV

• vif'k"V pwuk ¼diM+k] dkxt v‚Dlhtu la;a=ksa ls çkIr½ dk mi;ksx Hkh fd;k 
tk ldrk gS] tks ç;ksx'kkyk ijh{k.k ls vuq'kaflr xq.koÙkk ekudksa vkSj 
okLrfod ek=k ds fu/kkZj.k dks iwjk djrk gksA

• ikmMj voLFkk esa vf/kekur% FkksM+k pwuk ¼5 xzke½ ys vkSj mlesa lkekU; ,flM 
MkysaA VsLV Vîwc dks rc rd fgyk,a tc rd fd çcqncqnu :d u tk;sA vPNk 
vkSj 'kq) pwuk dksbZ vo'ks"k ugha NksM+sxkA

• pwus dks ges'kk blds 'kq) :i esa bLrseky fd;k tkuk pkfg, vkSj blesa 
dSfYl;e vkDlkbM dh ek=k 60% ls vf/kd gksuh pkfg,A

• pwus dk mi;ksx ges'kk ty;ksftr ¼gkbMªsVsM½ :i esa fd;k tkuk pkfg,A

• pwuk fdlh Hkh rjg dh v'kqf);ksa ls eqä gksuk pkfg,A

• dqN pwus dks ikuh esa ?kksydj nwf/k;k ?kksy rS;kj djsaA tyh; ?kksy cukus ds fy, 
vf/kd ikuh feyk,aA 100 lkbZt okyh Nyuh esa tyh; ?kksy Nku ysaA vPNh 
xq.koÙkk okyk ty;ksftr pwuk Nyuh esa 1% ls vf/kd vfo?kfVr Bksl 'ks"k ugha 
NksM+sxkA 

fuEufyf[kr ijh{k.k }kjk vksihlh vkSj ihihlh dh igpku dh tk ldrh gSA ,d ikjn'khZ 
Xykl chdj esa FkksM+h ek=k esa lhesaV ysaA bls ikuh esa ?kksysa vkSj fgyk,aA bls dqN le; rd 
fLFkj jgus nsaA ;fn Åij dqN vLFkk;h volknu çkIr gksrs gSa] rks ;g ihihlh gSA ;fn ikuh 
dh lrg ij dksbZ volknu ugha ik;k tkrk gS] rks lhesaV vksihlh xzsM dk gSA 

• dSfYl;e vkDlkbM dh ek=k ds fy, pwus ds uewus dk ijh{k.k djsaA ijh{k.k 
fo'ks"k :i ls rS;kj ykbe VsfLVax fdV ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA vf/kd 
tkudkjh ds fy, vuqyaXud ns[ksaA

• 24 ?kaVs ds fy, ty;kstu ds ckn çkIr pwus dh dSfYl;e vkDlkbM dh ek=k 
60% ls vf/kd gksuh pkfg,A ;g pwuk bZaV cukus esa mi;ksx ds fy, mi;qä gSA



mRiknu iwoZ pj.k 
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• de vLohdk;Z lkeFkZ~; ds lkFk [kjkc xq.koÙkk okys mRikn

¶ykbZ ,s'k bZaV fuekZ.k ds fy, ca/kd gsrq mRçsjd ds :i esa ftIle dk mi;ksx fd;k tkrk 
gSA ;g 'kq#vkrh etcwrh ds fodkl esa lgk;rk djrk gS vkSj bZaVksa esa njkjsa de djrk gSA 
ykxr dks de djus ds fy, ¶ykbZ ,s'k bZaV fuekZ.k esa QkLQks ftIle dk mi;ksx Hkh fd;k 
tk ldrk gSA gkykafd pwuk fdlh Hkh rjg dh v'kqf);ksa ls eqä gksuk pkfg,A ¶ykbZ ,s'k 
bZaV fuekZ.k esa ftIle dk mi;ksx ges'kk pwuk ds lkFk djsaA

• fufeZr bZaV] ikuh iVkus ds igys fnu gh VqdM+s&VqdM+s gks tk,axs

• gSaMfyax vkSj ifjogu ds nkSjku VwV&QwV dh vf/kd laHkkouk gks ldrh gSaA

v'kq) pwus dk ç;ksx djus ds ifj.kke fuEufyf[kr gSa%

• 25% ls de dSfYl;e vkDlkbM dh ek=k okyk pwuk ¶ykbZ ,s'k bZaVksa ds mRiknu 
esa mi;ksx ds fy, vuq'kaflr ugha gSA

ftIle dks dHkh Hkh vdsys ugha feyk;k tkrk gSA ;g ges'kk vfHkfØ;k esa lgk;rk ds fy, 
pwus ds lkFk feyk;k tkrk gSA

• vPNh xq.koÙkk okys ftIle dk jax ges'kk lQsn gksrk gSA ftIle ftruk vf/kd 
lQsn gksxk] xq.koÙkk mruh gh csgrj gksxhA

fotqvy ;k QhYM VsLV

• bZaVksa dh lrg ij ty;kstu njkjksa dh Å"ek

v'kq) ftIle dk ç;ksx djus ds ifj.kke fuEukf[kr gSa%

• de vLohdk;Z lkeFkZ~; ds lkFk [kjkc xq.koÙkk okys mRikn

• vPNh xq.koÙkk okyk ftIle ges'kk ikmMj ds :i esa miyC/k gksrk gS

• ftIle dh FkksM+h lh ek=k ysa vkSj bls ue djus ds fy, FkksM+k lk ikuh feyk,aA 
isLV dks nks vaxqfy;ksa ds chp jxM+saA ;fn [kqjnjs nkus eglwl gksrs gSa] rks ftIle 
mi;ksx ds fy, mi;qä ugha gSA

mRiknu iwoZ pj.k 

ikuh dks vDlj vuns[kk dj fn;k tkrk gS] ysfdu Cykd fuekZ.k dh çfØ;k dk ;g ,d 
egRoiw.kZ fgLlk gSA

• ,d fxykl ikuh ysa vkSj mldh xUnxh vkSj xa/k dh tk¡p djsaA ;fn ikuh lkQ 
vkSj ikjn'khZ gS vkSj blesa xa/k ugha gS] rks ;g ¶ykbZ ,s'k bZaV fuekZ.k gsrq mi;ksx 
djus ;ksX; gSA

• ikuh ges'kk lkQ vkSj rktk gksuk pkfg,] bls Vîwcosy ;k vkS|ksfxd vkiwfrZ ls 
çkIr fd;k tkuk pkfg,A ikuh ç—fr esa u rks vEyh; gksuk pkfg, vkSj u gh 
{kkjh; gksuk pkfg,A blesa dhpM+ ;k feêh ;k vU; dksbZ Hkh dkcZfud inkFkZ ugha 
gksuk pkfg,A

• [kjkc xq.koÙkk okyk ikuh pwus dh –<+hdj.k çfØ;k dks /khek dj nsxk] ftlds 
ifj.kkeLo:i bZaVksa dh xq.koÙkk [kjkc gks tk,xhA

• ;fn ikuh ç—fr esa vEyh; gS] rks ;g lhesaV ds lkFk vfHkfØ;k djsxk vkSj 
ifj.kkeLo:i bZaV dh etcwrh cgqr [kjkc gksxhA

fyV~el isij ijh{k.k ds ek/;e ls ikuh ds ih,p dh tk¡p djsaA ;g ç—fr esa mnklhu 
gksuk pkfg,A ¼6-5 & 7-5½
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• lhesaV] pwus vkSj ftIle dk ifjogu Hkh ,;jVkbV cSx esa gksuk pkfg,A

• ¶ykbZ ,s'k dk ifjogu ges'kk <dsa gq, okguksa esa fd;k tkuk pkfg,A

• ¶ykbZ ,s'k ds ifjogu ds fy, fo'ks"k okgu miyC/k gSa ftUgsa vklkuh ls çkIr 
fd;k tk ldrk gS vkSj çR;sd ;k=k esa 30 Vu jk[k dk ifjogu Hkh dj ldrs 
gSaA

• bl ckr dk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd ckfj'k ds ikuh ls cSxksa dks uqdlku u 
igqapsA

lkekU; rkSj ij ¶ykbZ ,s'k bZaV dk lgh feDl fMtkbu fuEu dks lqfuf'kpr djrk gSa%

• Li"V fdukjksa vkSj dksuksa ds lkFk vk—fr] vkdkj vkSj ifj"—fr

• ¶ykbZ ,s'k & 50% ls 65%

• nckus ds ckn <sj yxkus ds nkSjku dksbZ njkj mRiUu ugha gksrh gSA

• eksVk ckyw ;k LVksu MLV & 25% ls 40% 

• 'kq) pwuk & 8% ls 10%

• nckus ;ksX; etcwrh vkSj ty vo'kks"k.k

• ftIle & 2% ls 4%

¼fn;s x;s lHkh la;kstu otu ds vuqlkj gSa½

• fuekZ.k fdQk;r lkekU; rkSj ij ¶ykbZ ,s'k Cykd fuekZ.k dk feJ.k vuqikr] 
dPps eky dh xq.koÙkk vkSj mRiknu dh fdQk;r ij fuHkZj djrk gSA uhps fn;k 
x;k feJ.k vuqikr dsoy lkadsfrd gS vkSj bls m|eh dh vko';drk ds vk/kkj 
ij lek;ksftr fd;k tkuk pkfg,A

• cuus ds ckn lw[kus ds 24 ?kaVs ckn ikuh iVkus ds nkSjku gok ds lw[ks bZaV 
fo?kfVr ugh gksrs gSa vkSj u gh muesa fdlh Hkh rjg dh njkjsa mRiUu gksrh gSaA
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• ¶ykbZ ,s'k & 50% ls 70%

• ckfj'k ds ekSle esa ¶ykbZ ,s'k dks ikuh es xhyk gksus ls cpkuk pkfg,A

• lhesaV] pwus vkSj ftIle dks /kwi] ikuh vkSj ue gok ds lh/ks laidZ ls cpkus ds 
fy, can LFkku esa j[kk tkuk pkfg,A

• <sj ges'kk ydM+h dh iSysV ij yxkuk pkfg,A

• ikuh @ ¶ykbZ ,s'k dk vuqikr HkkSfrd :i ls lR;kfir vkSj vuqjf{kr gksuk 
pkfg,A

• okLrfod mRiknu ds fy,] lHkh otuksa dks mRiknu esa vklkuh ds fy, vk;ru 
esa ifjofrZr fd;k tkuk pkfg,A

• ges'kk lw[kh jk[k vkSj ckyw dk mi;ksx djsaA

• ckyw @ LVksu MLV dks ges'kk ckfj'k ls cpkuk pkfg, rkfd ueh dh ek=k 
mRiknu çfØ;k ds nkSjku vyx uk gksA

• <sj dh iSysV Hkwfe ls 15&20 lsaVhehVj Åij vkSj fudVLFk nhokj ls 30&50 
lseh dh nwjh ij gksuh pkfg,A

dPps eky dk can LFkku ij laxzg.k gksuk pkfg, ftlesa lw;Z] ikuh] gok vkSj ueh dk dksbZ 
lh/kk laidZ u gksA

• ckyw @ LVksu MLV dks ges'kk ,d 'ksM ds uhps fMCcs esa laxzfgr djuk pkfg,A

• vkoj.k ds rgr laxzfgr fd;k tkuk pkfg,A

• lhesaV ¼vksihlh½ & 8% ls 12% ¼¶ykbZ ,s'k Cykd dh etcwrh dh vko';drk ds 
vk/kkj ij½

• feJ.k vuqikr leku gksuk pkfg,A çR;sd bdkbZ ds fy, dPps eky dh xq.koÙkk 
vkSj fufeZr bZaV dh vko';d xq.koÙkk ds vk/kkj ij mldk feJ.k vuqikr 
LFkkfir djuk pkfg,A

• xehZ ;k rwQkuh ekSle ds nkSjku] ¶ykbZ ,s'k dks gok esa mM+us ls cpkus ds lkFk 
lrg dks ue j[kus gsrq ¶ykbZ ,s'k ij çR;sd 2 ?kaVs esa ikuh fNM+dk tkuk pkfg,A

• ^^igys vanj & igys ckgj^^ dk fl)kar lHkh ;kstdksa ds fy, ç;ksx djuk pkfg, 
vk/ks ç;qä cSx Bhd ls lhy fd;s tkus pkfg, vkSj vxys fnu igys bLrseky 
gksus pkfg,A
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27

• feJ.k ds fy, ç;qä lkjs dPps eky dks vk;ru esa ifjofrZr fd;k tkuk pkfg,A 
;g vkerkSj ij fuekZ.k pj.k esa dk;Zdkjh çFkk dks vklku cukus ds fy, fd;k 
tkrk gSA

• ikuh dh vko';drk vkSj xq.koÙkk ds fy, ikuh dh Vadh dh tk¡p djuh pkfg,A

• çR;sd rjg dk dPpk eky feJ.k ds fy, vko';d daVsujksa esa rS;kj gksuk 
pkfg,A

• mRiknu 'kq: gksus ls igys dPps eky dks pquuk 'kq: gksuk pkfg,A

• vkerkSj ij vkiwfrZdrkZ }kjk ¶ykbZ ,s'k vkSj jsr ds fy, ,d tSls feJ.k fMtkbu 
okys vk;ru daVsuj çnku fd, tkrs gSaA vko';d xq.koÙkk çkIr djus ds fy, 
bldh tk¡p dh tkuh pkfg,A vU;Fkk daVsujksa dks cnyk tkuk pkfg,A

• rkj cz'k] [kqjpuh] ekid tkj] dUuh tSls vko';d midj.k rS;kj gksus pkfg,A

• ;kstdksa ds fy,] dPps eky dh lVhd eki gsrq daVsuj ds fofHkUu vkdkj 
¼çgLru esa vklkuh ds fy, IykfLVd dh ckYVh½ miyC/k gksus pkfg,A

• feJ.k&;U= dh vuq'kaflr {kerk ds vk/kkj ij feJ.k rS;kj fd;k tkus pkfg,A 
dHkh Hkh feJ.k {kerk ls vf/kd vksojyksM u djsaA blls vleku feJ.k çkIr 
gksxkA

pwus dh vko';d ek=k dks 24 ?kaVs ls igys cSp dh vko';drk ds vuqlkj ikuh esa ?kksy 
ysuk pkfg,A bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd fdlh Hkh rjg dh dksbZ Hkh cq>k gqvk <sj 
u gksA

iSu feDlj dks vPNh rjg ls lkQ djsaA ?kweus okys lHkh Hkkxksa esa xzhl yxk;sa vkSj mUgsa 
vk;y nsa mlds ckn e'khu 'kq: djsa vkSj 2 feuV rd fcuk fdlh yksM ds pyk;saA

• ,d u;k cSp yksM djus ls igys lHkh rS;kj elkyk feJ.kksa dks feJ.k&;U= ls 
vuyksM fd;k tkuk pkfg,A

• rS;kj elkys dk feJ.k ,d ?kaVs ds Hkhrj mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A
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pyrs gq, e'khu esa lw[kh Hkjko lkexzh ¼ckyw ;k LVksu MLV½ MkysaA e'khu dks 1 feuV ds 
fy, pyus nsa rkfd Hkjko lkexzh feDlj esa leku :i ls QSy tk,A

lw[kh ¶ykbZ ,s'k dks /khjs&/khjs iSu feDlj esa Mkysa vkSj ¶ykbZ ,s'k dks Hkjko vkSj ca/kd ds 
lkFk de ls de 3 feuV ds fy, fefJr gksus nsaA feJ.k ds jax dh lekurk dh tk¡p djsaA 
;fn ,d tSlk jax çkIr gksrk gS] rks vxys pj.k ds fy, vkxs c<+saA

tc feJ.k dk jax ,d tSlk çkIr gks tkrk gS] rks mlh le; FkksM+k ysfdu i;kZIr ek=k esa 
ikuh MkysaA voikr ¼Lyai½ ijh{k.k ds ek/;e ls feJ.k esa ueh dh tk¡p djsaA

?kwers gq, iSu feDlj esa ,d gh le; ij /khjs&/khjs ckbaMj ¼lhesaV ;k ?kksy ds :i esa pwuk 
vkSj lw[ks :i esa vU;½ feyk,aA ckbaMj dks ckgj QSykus ls jksdus ds fy, /;ku fn;k tkuk 
pkfg,A Hkjko vkSj ca/kd dks leku :i ls fefJr djus ds fy, e'khu dks 2&3 feuV rd 
pyk;saA feJ.k ds jax dh lekurk dh tk¡p djsaA ;fn ,d tSlk jax çkIr gksrk gS] rks vxys 
pj.k ds fy, vkxs c<+saA

elkys ds feJ.k dk mís'; csgrj dEçsflo LVªsUFk ds fy, vPNh O;kogkfjdrk okyk ,d 
tSlk feJ.k çkIr djuk gSA

29

• fupksM+s gq, feJ.k dks etcwr vkSj lery] vf/kekur% lhesaV ls fufeZr] lrg ij 
1 ehVj dh ÅapkbZ ls fxjk,aA

• eqëh Hkj feJ.k ysa vkSj ftruk laHko gks mruk tksj ls nck;sa] ;fn gFksyh [kksyus 
ds nkSjku elkyk gkFk esa fpid tkrk gS rks feJ.k esa cgqr vf/kd ikuh gSA

• ;fn cgqr vf/kd ikuh Mkyk tkrk gS] rks feJ.k lk¡ps esa fpid tk,xk] ftlds 
ifj.kkeLo:i ¶ykbZ ,s'k bZaVksa dh xq.koÙkk cgqr [kjkc gks tk,xhA

dUuh ls ikuh dh dqN cwanksa ds lkFk feJ.k dks lery djsaA ;fn Bhd ls feyk;k tk, rks 
,d tSlk jax fn[kkbZ nsxkA feJ.k esa fdlh Hkh rjg ds lQsn /kCcksa dh tk¡p djsaA ;fn Bhd 
ls feyk;k x;k gS] rks vfefJr pwus dk dksbZ lQsn /kCck utj ugha vk,xkA ,d ;kstd ds 
:i esa lhesaV ds lkFk feJ.k djus ij ,slk dksbZ lQsn /kCck fn[kkbZ ugha nsxkA

• ;fn cgqr de ikuh Mkyk tkrk gS] rks bZaV gSaMfyax ds nkSjku VqdM+s&VqdM+s gks 
tk;saxsa ;k ikuh iVkus ds nkSjku muesa njkjsa iM+ tk;saxhaA

• ;fn feJ.k dbZ VqdM+ksa esa VwVs fcuk ,d NksVs ls <sj dh rjg ,d LFkku ij fxj 
tkrk gS] rks ikuh dh ek=k fcYdqy lgh gSA

• ;fn feJ.k 2&3 ls vf/kd VqdM+ksa esa VwV tkrk gS rks ikuh dh ek=k cgqr de gSA

¶ykbZ ,s'k bZaV fuekZ.k esa lcls egRoiw.kZ ysfdu vDlj vuns[kk igyw feJ.k fMtkbu vkSj 
lHkh dPps eky o ;kstdksa dk mfpr feJ.k rS;kj djuk gSA [kjkc feJ.k dh çFkkvksa ds 
xaHkhj ifj.kke gksrs gSa] tSls%

• [kjkc feJ.k ls ;kstdksa dk QSyko vleku gksrk gS ftlls ¶ykbZ ,s'k bZaV ds 
[kjkc gksus dh laHkkouk jgrh gSA

• mijksä lHkh ds ifj.kkeLo:i [kjkc xq.koÙkk çkIr gksxh vkSj bl çdkj 
ykHkçnrk] gkfu esa ifjofrZr gks tk;sxhA
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• [kjkc feJ.k ls ;kstdksa dk QSyko vleku gksrk gS ftlls ¶ykbZ ,s'k bZaV ds 
[kjkc gksus dh laHkkouk jgrh gSA

• mijksä lHkh ds ifj.kkeLo:i [kjkc xq.koÙkk çkIr gksxh vkSj bl çdkj 
ykHkçnrk] gkfu esa ifjofrZr gks tk;sxhA



mRiknu pj.k

• ue feJ.k ds dkj.k iSu feDlj dk eqag tke gks ldrk gSA ,d NksVh lh NM+ ls 
tes gq, feJ.k dks gVkdj ue feJ.k ds fLFkj çokg dks cuk, j[ksaA

• dUos;j csYV ij ifjogu djrs le; feJ.k esa fdlh Hkh rjg dh vfefJr Myksa 
dh tk¡p djsaA ,sls lHkh vfefJr Myksa dks gVk;k tkuk pkfg, vkSj iqu% feJ.k 
ds fy, iSu feDlj esa Mkyk tkuk pkfg,A

• feJ.k dks ,d dUos;j csYV ds ek/;e ls çsflax e'khu rd igqapk;k tkrk gSA

• tkap djsa fd dUos;j csYV lgh <yku ds lkFk le:i gSA fdlh Hkh rjg dh 
[kjkch ds fy, csYV dh tkap djsaA

• vuqorhZ feJ.k dks yksM djus ls igys lHkh fefJr lkefxz;ksa dks iSu feDlj ls 
ckgj fudkyk tkuk pkfg,A

• ;fn dUosDVj csYV ij vfefJr d.kksa dh ek=k vR;f/kd gS rks iSu feDlj esa 
feJ.k çfØ;k dh tk¡p djsaA

• çsflax vkSj lkexzh gSaMfyax ds chp lkeatL; cuk jguk pkfg,A ;fn gkij 
lkexzh ls cgqr vf/kd Hkjk gqvk gS] rks ue feJ.k dh okgd dUos;j csYV dks 
jksd fn;k tkuk pkfg,A

• vuqfpr feJ.k ls gkij ds vo#) gksus dh laHkkouk gksrh gS vkSj bl rjg e'khu 
dh mRikndrk Hkh çHkkfor gksrh gSA

mRiknu pj.k

31

ncko gVk;sa rkfd lk¡psa [kqy tk, vkSj <ys gq, bZaV ckgj fudy tk;saA xq.koÙkk fu;a=.k 
gsrq ;g /;ku fn;k tkuk pkfg, fd ¶ykbZ ,s'k bZaV dks nckus vkSj vkdkj nsus ds fy, 
fofHkUu e'khusa miyC/k gSaA bu e'khuksa esa ;k rks ;kaf=d ;k gkbMªksfyd ncko ds ek/;e ls 
bZaV fuekZ.k gsrq dbZ çfØ;kvksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA dbZ o"kksaZ ds vuqla/kku ds ek/;e ls 
;g ik;k x;k gS fd ¶ykbZ ,s'k bZaV esa xq.koÙkkiw.kZ fuekZ.k ds fy, gkbMªksfyd ncko dks 
çkFkfedrk nh tkrh gSA

• nckus ds ckn bZaV ds jax esa ,d:irk ds fy, tk¡p djsaA vleku feJ.k ds 
ifj.kkeLo:i fdlh Hkh rjg dk jax&foHksn ugha gksuk pkfg,A

i;kZIr ueh ds lkFk feJ.k dks nckus ls ¶ykbZ ,s'k bZaV dks mldk vko';d vkdkj] vk;ke 
vkSj xq.k çkIr gksrs gSa vkSj bl rjg ;g iwjs ¶ykbZ ,s'k Cykd O;olk; dk vk/kkj gSA

lkaps dks can vkSj ykd djsaA

dUos;j csYV ds ek/;e ls gkij esa iSu feDlj ls feJ.k igq¡pk;saA

gkbMªksfyd ç.kkyh ds ek/;e ls vko';d ncko ykxw djsaA

Lopkfyr lk¡pk Hkjko vkSj [kqjpuh dks pkyw djsaA lk¡psa esa fdlh Hkh [kkyh ikdsV ds fy, 
tk¡p djsaA

• fdlh Hkh ue xkaB ds fy, gkij dh tkap djsa tks lk¡ps esa feJ.k dh çokg dks 
vojksf/kr dj ldrk gSA

• tkap djsa fd lk¡ps iwjh rjg ls Hkjs tkrs gSa vkSj dksbZ txg [kkyh ugha jgrk gSA

• ;g lqfuf'pr djus ds fy, e'khu dk çs'kj xst fu;fer :i ls tkapsa fd mfpr 
ncko fufeZr gksrk gS vFkok ughaA
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• vuqorhZ feJ.k dks yksM djus ls igys lHkh fefJr lkefxz;ksa dks iSu feDlj ls 
ckgj fudkyk tkuk pkfg,A

• ;fn dUosDVj csYV ij vfefJr d.kksa dh ek=k vR;f/kd gS rks iSu feDlj esa 
feJ.k çfØ;k dh tk¡p djsaA

• çsflax vkSj lkexzh gSaMfyax ds chp lkeatL; cuk jguk pkfg,A ;fn gkij 
lkexzh ls cgqr vf/kd Hkjk gqvk gS] rks ue feJ.k dh okgd dUos;j csYV dks 
jksd fn;k tkuk pkfg,A

• vuqfpr feJ.k ls gkij ds vo#) gksus dh laHkkouk gksrh gS vkSj bl rjg e'khu 
dh mRikndrk Hkh çHkkfor gksrh gSA
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lkaps dks can vkSj ykd djsaA

dUos;j csYV ds ek/;e ls gkij esa iSu feDlj ls feJ.k igq¡pk;saA

gkbMªksfyd ç.kkyh ds ek/;e ls vko';d ncko ykxw djsaA

Lopkfyr lk¡pk Hkjko vkSj [kqjpuh dks pkyw djsaA lk¡psa esa fdlh Hkh [kkyh ikdsV ds fy, 
tk¡p djsaA

• fdlh Hkh ue xkaB ds fy, gkij dh tkap djsa tks lk¡ps esa feJ.k dh çokg dks 
vojksf/kr dj ldrk gSA

• tkap djsa fd lk¡ps iwjh rjg ls Hkjs tkrs gSa vkSj dksbZ txg [kkyh ugha jgrk gSA

• ;g lqfuf'pr djus ds fy, e'khu dk çs'kj xst fu;fer :i ls tkapsa fd mfpr 
ncko fufeZr gksrk gS vFkok ughaA
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• pkjksa dksuksa ij ,d LVhy&Ldsy ds ek/;e ls bZaV dh ÅapkbZ tk¡psaA ;g 
,dleku gksuh pkfg, ;fn ugha gSa rks lk¡ps dh IysVksa ;k lk¡ps ds Hkjko dh tk¡p 
djsaA ;fn bZaV dh ÅapkbZ vuq'kaflr ÅapkbZ ls vf/kd gS] rks ueh dh ek=k] lk¡ps 
dh xgjkbZ vkSj ncko dh tkap djsaA ;fn ÅapkbZ vuq'kaflr ÅapkbZ ls de gS] rks 
lk¡ps dh xgjkbZ dks Bhd djsaA

• lk¡ps esa <kys x;s bZaV ds yEckbZ&pkSM+kbZ&ÅapkbZ dh tk¡p djsaA ;g ,dleku 
gksus pkfg,A

nckus vkSj lk¡ps esa <+kyus dh çfØ;k ij /;ku u nsus ds udkjkRed ifj.kke gSa%

• bZaV dh ÅapkbZ esa fHkUurk ds ifj.kkeLo:i pês ¼LVSd½ esa bZaV fxj tkrs gSaA blls 
fcNkus ds nkSjku Hkh leL;k mRiUu gksrh gS vkSj bl çdkj xzkgdksa }kjk bUgsa 
vLoh—r dj fn;k tkrk gSA

• vuqi;qä ncko ds ifj.kkeLo:i ¶ykbZ ,s'k bZaVksa dh etcwrh [kjkc gks tkrh gSA

mRiknu pj.k

lk¡ps ls fudkyus ds ckn] bZaVksa dks ,d&,d djds ydM+h dh iês ij j[kk tkuk pkfg,A

• fu;fer :i ls tkap djsa fd dgha bZaV dh lcls fupyh ijr VwV rks ugha jghA 
;fn gk¡] rks ydM+h dh ifêdk ;k bZaV dh ty lkexzh ds Lrj dh tkap djsaA

• flQZ <ys gq, bZaVksa ds vuqi;qä pês ¼LVSd½ yxkus ds ifj.kkeLo:i VwV&QwV dh 
laHkkouk vf/kd gks tkrh gS vkSj ykHkçnrk gkfu esa cny tkrh gSA

• dPph bZaV LVSfdax dh ÅapkbZ dh tk¡p djsaA ;g gj le; 5 bZaV ls vf/kd ugha 
gksuh pkfg,A

tc bZaV dh vko';d ek=k ydM+h dh iês ij [kM+h gks tkrh gS] rks pês ¼LVSd½ dks 
gkbMªksfyd iSysV Vªkyh ls gVk;k tkrk gSA

• mRiknu 'kq: djus ls igys tk¡p ysa fd ydM+h dh ifê;k¡ lery gksaA

• tkapsa fd ydM+h dh ifêdk ij iwjh bZaV ijr {kSfrt gS vkSj ,d&leku gSA ;fn 
pêk ¼LVSd½ esa <yku ns[kh tkrh gS] rks bldk dkj.k fufeZr Cykdksa dh vleku 
ÅapkbZ gksxkA ifj.kkeksa dh tk¡p djsaA
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• pkjksa dksuksa ij ,d LVhy&Ldsy ds ek/;e ls bZaV dh ÅapkbZ tk¡psaA ;g 
,dleku gksuh pkfg, ;fn ugha gSa rks lk¡ps dh IysVksa ;k lk¡ps ds Hkjko dh tk¡p 
djsaA ;fn bZaV dh ÅapkbZ vuq'kaflr ÅapkbZ ls vf/kd gS] rks ueh dh ek=k] lk¡ps 
dh xgjkbZ vkSj ncko dh tkap djsaA ;fn ÅapkbZ vuq'kaflr ÅapkbZ ls de gS] rks 
lk¡ps dh xgjkbZ dks Bhd djsaA

• lk¡ps esa <kys x;s bZaV ds yEckbZ&pkSM+kbZ&ÅapkbZ dh tk¡p djsaA ;g ,dleku 
gksus pkfg,A

nckus vkSj lk¡ps esa <+kyus dh çfØ;k ij /;ku u nsus ds udkjkRed ifj.kke gSa%

• bZaV dh ÅapkbZ esa fHkUurk ds ifj.kkeLo:i pês ¼LVSd½ esa bZaV fxj tkrs gSaA blls 
fcNkus ds nkSjku Hkh leL;k mRiUu gksrh gS vkSj bl çdkj xzkgdksa }kjk bUgsa 
vLoh—r dj fn;k tkrk gSA

• vuqi;qä ncko ds ifj.kkeLo:i ¶ykbZ ,s'k bZaVksa dh etcwrh [kjkc gks tkrh gSA

mRiknu pj.k

lk¡ps ls fudkyus ds ckn] bZaVksa dks ,d&,d djds ydM+h dh iês ij j[kk tkuk pkfg,A

• fu;fer :i ls tkap djsa fd dgha bZaV dh lcls fupyh ijr VwV rks ugha jghA 
;fn gk¡] rks ydM+h dh ifêdk ;k bZaV dh ty lkexzh ds Lrj dh tkap djsaA

• flQZ <ys gq, bZaVksa ds vuqi;qä pês ¼LVSd½ yxkus ds ifj.kkeLo:i VwV&QwV dh 
laHkkouk vf/kd gks tkrh gS vkSj ykHkçnrk gkfu esa cny tkrh gSA

• dPph bZaV LVSfdax dh ÅapkbZ dh tk¡p djsaA ;g gj le; 5 bZaV ls vf/kd ugha 
gksuh pkfg,A

tc bZaV dh vko';d ek=k ydM+h dh iês ij [kM+h gks tkrh gS] rks pês ¼LVSd½ dks 
gkbMªksfyd iSysV Vªkyh ls gVk;k tkrk gSA

• mRiknu 'kq: djus ls igys tk¡p ysa fd ydM+h dh ifê;k¡ lery gksaA

• tkapsa fd ydM+h dh ifêdk ij iwjh bZaV ijr {kSfrt gS vkSj ,d&leku gSA ;fn 
pêk ¼LVSd½ esa <yku ns[kh tkrh gS] rks bldk dkj.k fufeZr Cykdksa dh vleku 
ÅapkbZ gksxkA ifj.kkeksa dh tk¡p djsaA



 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

dPpk eky

¶ykbZ ,s'k

ckyw

lhesaV

ikuh

lkexzh rS;kj djuk

ifjogu

HkaMkj djuk

feDl fMtkbZu

feDl djuk

gSaMfyax

ncko Mkyuk

LVSd djuk

lw[kk D;wfjax

xhyk D;wfjax

HkaMkj djuk

xq.koÙkk fu;a=.k

lIykbZ djuk

34

D;wfjax pj.k  

35

ue D;wfjax ds fy, 'kq"d D;wfjax ds leku vof/k dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

ydM+h dh ifê;ksa ij 3 fnuksa ds ue mipkj ds ckn] bZaVksa dk vkSj vf/kd Åapkb;ksa ij pêk 
¼LVSd½ yxk;k tkrk gSA bl çdkj ds ladh.kZ pêk fuekZ.k ¼LVSfdax½ ls ue D;wfjax esa enn 
feyrh gSA blds rgr vanj j[ks bZaVksa dks ges'kk ue ifjfLFkfr esa j[kk tkrk gSA ue D;wfjax 
de ls de 20 fnuksa dh vof/k rd fd;k tkuk pkfg,A 20 fnuksa ds ckn bZaVksa dks 
LokHkkfod :i ls lw[kus ds fy, NksM+ fn;k tkrk gSA

• ydM+h dh ifê;ksa ij lw[kk D;wfjax fd;k tkrk gSA

• ok;qeaMyh; ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij vof/k fHkUu&fHkUu gks ldrh gSA 
fuEukf[kr dk ,d lkekU; fu;e ds :i esa vuqlj.k fd;k tkrk gS%

s 'khrdkyhu ekg & 48 ?kaVs

s o"kkZdkyhu ekg & 48 ?kaVs

• xzh"edkyhu eghuksa ds nkSjku ueh dh tk¡p djsaA

• ekulwu ds nkSjku ckfj'k ds dkj.k gksus okys uqdlku ls cpus ds fy, ,d 'ksM 
ds lw[kk mipkj fd;k tkuk pkfg,A

• dPph bZaV dks çkjafHkd lsfVax çkIr djus ds fy, [kqyh txg esa lq[kk;k tkrk gSA

s xzh"edkyhu ekg & 24 ?kaVs

• tyh; D;wfjax rc rd fd;k tkuk pkfg, tc rd fd dPph bZaV iwjh rjg ls 
etcwrh u çkIr dj ysaA

• ue D;wfjax ges'kk ikuh ls fd;k tkrk gSA

• D;wfjax fnu esa nks ls rhu ckj fd;k tkuk pkfg,A bZaVksa ds pês ¼LVSd½ dks dkys 
IykfLVd ls <+dsaA ;g ikuh ds ok"ihdj.k dks jksd nsxk vkSj mPp rkieku dks 
rsth ls D;wfjax esa lgk;rk çnku djsxkA
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D;wfjax pj.k  

35

ue D;wfjax ds fy, 'kq"d D;wfjax ds leku vof/k dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

ydM+h dh ifê;ksa ij 3 fnuksa ds ue mipkj ds ckn] bZaVksa dk vkSj vf/kd Åapkb;ksa ij pêk 
¼LVSd½ yxk;k tkrk gSA bl çdkj ds ladh.kZ pêk fuekZ.k ¼LVSfdax½ ls ue D;wfjax esa enn 
feyrh gSA blds rgr vanj j[ks bZaVksa dks ges'kk ue ifjfLFkfr esa j[kk tkrk gSA ue D;wfjax 
de ls de 20 fnuksa dh vof/k rd fd;k tkuk pkfg,A 20 fnuksa ds ckn bZaVksa dks 
LokHkkfod :i ls lw[kus ds fy, NksM+ fn;k tkrk gSA

• ydM+h dh ifê;ksa ij lw[kk D;wfjax fd;k tkrk gSA

• ok;qeaMyh; ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij vof/k fHkUu&fHkUu gks ldrh gSA 
fuEukf[kr dk ,d lkekU; fu;e ds :i esa vuqlj.k fd;k tkrk gS%

s 'khrdkyhu ekg & 48 ?kaVs

s o"kkZdkyhu ekg & 48 ?kaVs

• xzh"edkyhu eghuksa ds nkSjku ueh dh tk¡p djsaA

• ekulwu ds nkSjku ckfj'k ds dkj.k gksus okys uqdlku ls cpus ds fy, ,d 'ksM 
ds lw[kk mipkj fd;k tkuk pkfg,A

• dPph bZaV dks çkjafHkd lsfVax çkIr djus ds fy, [kqyh txg esa lq[kk;k tkrk gSA

s xzh"edkyhu ekg & 24 ?kaVs

• tyh; D;wfjax rc rd fd;k tkuk pkfg, tc rd fd dPph bZaV iwjh rjg ls 
etcwrh u çkIr dj ysaA

• ue D;wfjax ges'kk ikuh ls fd;k tkrk gSA

• D;wfjax fnu esa nks ls rhu ckj fd;k tkuk pkfg,A bZaVksa ds pês ¼LVSd½ dks dkys 
IykfLVd ls <+dsaA ;g ikuh ds ok"ihdj.k dks jksd nsxk vkSj mPp rkieku dks 
rsth ls D;wfjax esa lgk;rk çnku djsxkA
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• ue D;wfjax ds 'kq#vkrh 3 fnuksa ds nkSjku ckfj'k ds ikuh dks nwj j[kus ds fy, 
/;ku fn;k tkuk pkfg,A bZaVksa ij fxjus okyh ckfj'k dh cwanksa ls NksVs&NksVs xïksa 
okyh lajpuk cu tk,xh] ftlls bZaV dh fQfuf'kax [kjkc gks ldrh gSA

• vuqi;qä D;wfjax ds ifj.kkeLo:i fufeZr bZaVksa dh etcwrh de gksrh gS vkSj bl 
rjg bZaVksa dh xq.koÙkk [kjkc gks tkrh gSA

• lqfuf'pr djsa fd bZaV ges'kk ue fLFkfr esa gksaA bZaVksa dks fnu esa 2&3 ckj D;wfjax 
djuk vko';d gS] fo'ks"k :i ls xzh"edkyhu ekSle ds nkSjkuA 

• mipkj ges'kk ikuh ds fNM+dko ds ek/;e ls fd;k tkuk pkfg,A
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xq.koÙkk fu;a=.k ,oa lIykbZ

D;fw jxa  vkSj lIykbZ ds fy, vyx&vyx pês ¼LVSd½ ugha yxk;s tkrs gSAa  tc ydMh+  dh 
ifê;kas ij D;fw jxa  [kRe gks tkrk gS vFkkZr bVZa kas dks LFkkukra fjr djus ds fy, i;kZIr etcrw h 
fey tkrh gS] rks mUgas ue fLFkfr eas 14 fnukas ds fy, lda h.kZ fLFkfr eas j[kk tkrk gSA

• fuekZ.k frfFk ds vuqlkj pês ¼LVSd½ dks fpfàr djsaA

• Vªdksa vkSj ifjogu dh vkoktkgh lqfuf'pr djus ds fy, pêksa ¼LVSd½ ds chp 
i;kZIr txg j[ksaA

vafre HkaMkj.k vkSj ok;q D;wfjax dk mís'; bZaVksa dks mudh vafre etcwrh vkSj xq.koÙkk çkIr 
djus esa enn djuk gSA blfy, ;g vko';d gS fd%

• pêk yxkus ¼LVSfdax½ vkSj HkaMkj.k ds nkSjku bZaVksa dks /;kuiwoZd laHkkysaA

• VwVs gq, lHkh bZaVksa dks gVk nsaA

• ikuh ds fNM+dko ds lkFk bZaVksa dks vxys 14 fnuksa rd ue fLFkfr esa j[kk tkuk 
pkfg,A

• tc rd laHko gks bZaVksa dks ue j[ksaA

• ;fn ;Fkksfpr D;wfjax ds fcuk bZaV Hksts tkrs gSa rks ifjogu ds nkSjku vf/kd 
VwV&QwV gks ldrh gSA

• vuqi;qä HkaMkj.k ls pês ¼LVSd½ ds Hkhrj vf/kd VwV&QwV vkSj {kfr dh laHkkouk 
gksrh gSA ;g dsoy lIykbZ ds nkSjku ns[kk tkrk gS] ftlls vf/kd uqdlku gks 
ldrk gSA

• fuekZ.k ds ckn de ls de 20 fnuksa rd ty D;wfjax djsaA

vuqi;qä HkaMkj.k ds udkjkRed ifj.kke gSa%

xq.koÙkk fu;a=.k ,oa lIykbZ
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• fjax ijh{k.k

l[r xq.koÙkk fu;a=.k dk mís'; ;g lqfuf'pr djuk gS fd dsoy lcls vPNk mRikn 
mi;ksxdrkZ rd igqapsA ;g fdlh Hkh O;olk; dh la/kkj.kh;rk ds fy, vko';d iw.kZ 
xzkgd larqf"V lqfuf'pr djrk gSA blfy, fuEukf[kr ijh{k.k djuk vko';d gS%

lcls egRoiw.kZ vkSj vR;f/kd vuq'kaflr fuekZ.k çFkkvksa esa ls ,d fu;fer :i ls dPps 
eky vkSj mu bZaVksa dk ijh{k.k djuk gS tks fufeZr fd, tk jgs gSaA ;g ç;ksftr fu;a=.k 
fu;fer :i ls vkSj jsaMe uewuksa ij fd;k tkuk pkfg,A ;Fkksfpr ç;ksftr fu;a=.k djus 
ds fy,] dqN vko';d vkSj lLrs ijh{k.k midj.kksa dh vko';drk gksrh gSA bu ijh{k.kksa 
esa le; yxrk gS ysfdu mRikn dh xq.koÙkk dks le>us ds fy, m|eh dks {kerk çnku 
djrk gSA fu;fer ijh{k.k ls Hkh m|eh dks vius mRikn cgqr vf/kd vkRefo'okl vkSj 
xkjaVh ds lkFk cspus esa lgk;rk feyrh gSA blls mls xq.koÙkk ds ek/;e ls vius 
çfrLif/kZ;ksa dk lkeuk djus esa enn feyrh gSA og bl lsok dks çnku djus ds fy, 
çhfe;e 'kqYd Hkh ys ldrk gSA

• Fkksd ¼cYd½ ?kuRo

• dEçsflo etcwrh ijh{k.k

• dSfYl;e vkDlkbM dh ek=k ds fy, pwus dk ijh{k.k

• vkdkj vkSj vk—fr dh tk¡p

• 'kq"d otu ijh{k.k

• volknu i`FkDdj.k

• ,¶Qyksjslsal ijh{k.k

• ?k"kZ.k çfrjks/k ijh{k.k

• ty vo'kks"k.k ijh{k.k

• d.k vkdkj fo'ys"k.k

• jklk;fud fo'ys"k.k

• jk[k dk dSyksjh eku
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ç;ksftr fu;a=.k ijh{k.k O;kikfjd la/kkj.kh;rk lqfuf'pr djrs gSaA blls m|eh dks ;g 
Hkh irk pyrk gS fd mlds ¶ykbZ ,s'k bZaV fuekZ.k esa lq/kkj dh vko';drk gSA ;fn 
ç;ksftr fu;a=.k ijh{k.k ugha fd, tkrs gSa rks yacs le; esa blds ifj.kke fuEukf[kr gksaxs%

• fuekZ.k çfØ;k esa lq/kkj D;ksa] dc vkSj dgka djuk gS] ;g tkuus esa vleFkZrk(

• vU; fuekZrkvksa ds lkFk çfrLi/kkZ esa cus jgus esa vleFkZrk(

• m|eh dk uke [kjkc gksxk vkSj bl çdkj O;olk; Hkh çHkkfor gksxkA

xq.koÙkk fu;a=.k ,oa lIykbZ
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• bZVksa dks dldj iSd djsa rkfd os ifjogu ds nkSjku fgys ughaA

• bZaVksa dks fdukjs ij yksM djsaA

• t:jr iM+us ij [kkyh txg dks Hkjus ds fy, lSaM cSx iSfdax dk mi;ksx djsaA

vkn'kZ :i ls ,d ¶ykbZ ,s'k bZaV dk otu vkSlru 2-90 & 3-00 fdyksxzke gksrk gSA bl 
çdkj 10 Vu dk Vªd dsoy 3500 bZaVksa dks ys tkus esa leFkZ gksxkA bZaV dks Vªdksa ;k VªSDVjksa 
}kjk yk;k ;k ys tk;k tk ldrk gSA rS;kj mRiknksa dks yksM djus vkSj Hkstus ds nkSjku 
fuEukf[kr lq>koksa ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A

laiw.kZ fuekZ.k çfØ;k ds nkSjku fd, x, lkjs dfBu ifjJe ds ckn Hkh ifjogu ds nkSjku 
vuqi;qä yksfMax vkSj lIykbZ ds dkj.k vf/kd VwV&QwV gksxhA bl çdkj ykijokgiw.kZ 
yksfMax ;g lqfuf'pr djsxh fd O;olk; dk ykHk gkfu esa cny tk;sA 

• lqfuf'pr djsa fd Vªd vksojyksM ugha gqvk gSA

lqjf{kr ifjogu dk çeq[k dkj.k vafre vkSj rS;kj mRiknksa dks ;FkklaHko U;wure {kfr ds 
lkFk forfjr djuk gSA blfy, ;g vko';d gS fd% 

• lqfuf'pr djsa fd dksbZ {kfrxzLr bZaV yksM u gksaA

• dlh gqbZ iSfdax lqfuf'pr djsa rkfd bZaV ,d&nwljs ds lkFk ?kwers gq, ?k"kZ.k 
mRiUu u djsaA
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'kgjh ifjogu] tyok;q uhfr vkSj LoPN ÅtkZ foÙk tSls {ks=ksa esa uhfr;ksa 
dh O;oLFkk vkSj dk;kZUo;u ds ek/;e ls ,d LFkk;h ÅtkZ Hkfo"; ds fy, 
Hkkjr esa cnyko dks lqfo/kktud cukus ds fy, dke djrk gSA

jksdFkke vkSj fu;a=.k½ vf/kfu;e] 1974 ds çko/kkuksa ds rgr fd;k x;kA 
bl vf/kfu;e ds vf/kfu;eu vkSj ckn esa ok;q ¼iznw"k.k fuokj.k ,oa 
fu;a=.k½ vkf/kfu;e] 1981 ,oa i;kZoj.k ¼laj{k.k½ vf/kfu;e] 1986 rFkk 
blds vUrxZr vf/klwfpr fofHké fu;ekoyh ds izko/kkuksa ds izoÙkZu dh 
ftEesnkjh i"kZn~ dks nh x;h gSA

vkfFkZd fodkl] lkekftd l'kfDrdj.k rFkk i;kZoj.kh; izcU/ku ds {ks= 
esa jk"Vªh; rFkk vUrjk"Vªh; Lrj ij lrr~ fodkl izfØ;k esa xfr'khy gSA 
1982 esa LFkkfir MsoyiesaV vkWYVjusfVOl] i;kZoj.k vuqdwy lek/kkuksa ds 
}kjk lrr~ vkthfodk ds fy, dk;Zjr gSA lekt ds fodkl gsrq izkd`frd 
lalk/ku izcU/ku] LoPN izkS|ksfxdh] dkS'ky o m|ferk fodkl] laxBuksa 
dk l'kfDrdj.k rFkk ewyHkwr vko';drkvksa dh vkiwfrZ tSls mik;ksa ds 
vkfo'dkj ds lkFk muds dk;kZUo;u rFkk lekt o uhfr;ksa dks izHkkfor 
djus esa lfØ; :i ls dk;Zjr gSA

vf/kd tkudkjh ds fy, laidZ djsa%

nwjHkk"k% +91 11 2654 4100] 2654 4200] QSDl% +91 11 2685 1158
bZ&esy% mail@devalt.org   osclkbV% www.devalt.org

akumar1@devalt.org
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